
F
R

O
M

 
T

H
E

 
B

A
C

K
Y

A
R

D
 

G
A

R
D

E
N

B
a

n
a

n
a

 P
e

p
p

e
r

C
a

p
sicu

m
 a

n
n

u
u

m
 · 0

–
5

0
0

 S
co

v
ille h

ea
t u

n
its

✦

P
ic

k
e

d
 a

 fe
w

 d
o

o
rs d

o
w

n
, a

t w
h

a
te

v
e

r sta
g

e
 th

e
 p

la
n

t h
a

d
 re

a
c

h
e

d
. T

h
e

y
 

c
o

m
e

 u
p

 p
a

le
 g

re
e

n
, tu

rn
 w

a
x

y
 o

ra
n

g
e

, a
n

d
 fi

n
ish

 a
 d

e
e

p
 re

d
, so

 a
 h

a
n

d
fu

l 

is u
su

a
lly

 tw
o

 o
r th

re
e

 c
o

lo
rs a

t o
n

c
e

. G
re

e
n

 is th
e

 ta
r

te
st, re

d
 th

e
 sw

e
e

te
st, 

a
n

d
 n

o
t o

n
e

 o
f th

e
m

 is h
o

t.

B
A

N
A

N
A

 P
E

P
P

E
R

0
–

5
0

0

P
o

b
la

n
o

1
,5

0
0

Ja
la

p
e

ñ
o

8
,0

0
0

W
H

A
T

 T
O

 D
O

 W
I

T
H

 T
H

E
M

1.
E

a
t th

e
m

 r
a

w
. S

lic
e

d
 in

to
 a

 sa
la

d
, o

r stra
ig

h
t o

ff
 th

e
 c

u
ttin

g
 b

o
a

rd
.

2
.

T
h

e
y

 p
ic

k
le

 in
 a

n
 a

ft
e

r
n

o
o

n
. V

in
e

g
a

r, w
a

te
r, sa

lt a
n

d
 a

 little
 su

g
a

r, 

re
a

d
y

 b
y

 d
in

n
e

r. T
h

e
 g

re
e

n
 o

n
e

s h
o

ld
 th

e
ir c

ru
n

c
h

 b
e

st.

3
.

G
o

o
d

 s
tu

ff
e

d
. H

a
lv

e
d

 le
n

g
th

w
ise

 w
ith

 c
re

a
m

 c
h

e
e

se
, te

n
 m

in
u

te
s 

u
n

d
e

r th
e

 b
ro

ile
r —

 th
e

 re
d

 o
n

e
s g

o
 a

lm
o

st ja
m

m
y

.

4
.

K
e

e
p

 th
e

m
 d

r
y

 a
n

d
 u

n
w

a
sh

e
d

 in
 th

e
 c

risp
e

r, a
b

o
u

t tw
o

 w
e

e
k

s.

5
.

T
h

e
 s

e
e

d
s

 a
r

e
 m

ild
 to

o
, so

 th
e

re
’s n

o
 n

e
e

d
 to

 sc
ra

p
e

 th
e

m
 o

u
t.

If y
o

u
’d

 ra
th

er h
a

v
e h

ea
t, I g

ro
w

 th
a

t to
o

 —
 ju

st a
sk

.

F
R

O
M

 
T

H
E

 
B

A
C

K
Y

A
R

D
 

G
A

R
D

E
N

B
a

n
a

n
a

 P
e

p
p

e
r

C
a

p
sicu

m
 a

n
n

u
u

m
 · 0

–
5

0
0

 S
co

v
ille h

ea
t u

n
its

✦

P
ic

k
e

d
 a

 fe
w

 d
o

o
rs d

o
w

n
, a

t w
h

a
te

v
e

r sta
g

e
 th

e
 p

la
n

t h
a

d
 re

a
c

h
e

d
. T

h
e

y
 

c
o

m
e

 u
p

 p
a

le
 g

re
e

n
, tu

rn
 w

a
x

y
 o

ra
n

g
e

, a
n

d
 fi

n
ish

 a
 d

e
e

p
 re

d
, so

 a
 h

a
n

d
fu

l 

is u
su

a
lly

 tw
o

 o
r th

re
e

 c
o

lo
rs a

t o
n

c
e

. G
re

e
n

 is th
e

 ta
r

te
st, re

d
 th

e
 sw

e
e

te
st, 

a
n

d
 n

o
t o

n
e

 o
f th

e
m

 is h
o

t.

B
A

N
A

N
A

 P
E

P
P

E
R

0
–

5
0

0

P
o

b
la

n
o

1
,5

0
0

Ja
la

p
e

ñ
o

8
,0

0
0

W
H

A
T

 T
O

 D
O

 W
I

T
H

 T
H

E
M

1.
E

a
t th

e
m

 r
a

w
. S

lic
e

d
 in

to
 a

 sa
la

d
, o

r stra
ig

h
t o

ff
 th

e
 c

u
ttin

g
 b

o
a

rd
.

2
.

T
h

e
y

 p
ic

k
le

 in
 a

n
 a

ft
e

r
n

o
o

n
. V

in
e

g
a

r, w
a

te
r, sa

lt a
n

d
 a

 little
 su

g
a

r, 

re
a

d
y

 b
y

 d
in

n
e

r. T
h

e
 g

re
e

n
 o

n
e

s h
o

ld
 th

e
ir c

ru
n

c
h

 b
e

st.

3
.

G
o

o
d

 s
tu

ff
e

d
. H

a
lv

e
d

 le
n

g
th

w
ise

 w
ith

 c
re

a
m

 c
h

e
e

se
, te

n
 m

in
u

te
s 

u
n

d
e

r th
e

 b
ro

ile
r —

 th
e

 re
d

 o
n

e
s g

o
 a

lm
o

st ja
m

m
y

.

4
.

K
e

e
p

 th
e

m
 d

r
y

 a
n

d
 u

n
w

a
sh

e
d

 in
 th

e
 c

risp
e

r, a
b

o
u

t tw
o

 w
e

e
k

s.

5
.

T
h

e
 s

e
e

d
s

 a
r

e
 m

ild
 to

o
, so

 th
e

re
’s n

o
 n

e
e

d
 to

 sc
ra

p
e

 th
e

m
 o

u
t.

If y
o

u
’d

 ra
th

er h
a

v
e h

ea
t, I g

ro
w

 th
a

t to
o

 —
 ju

st a
sk

.


